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Приложение №2                                                       

к приказу от 01.09.2023 г. № 184 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Порядка организации осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 г. № 115; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74223); 

- Устава школы; 

- Годового производственного календаря на 2023-2024 год. 

 

1. Календарные периоды учебного года 

 

1.1.  Дата начала учебного года:  

               1 сентября 2023 года. 

1.2.  Дата окончания учебного года:   

               для 5 – 8 классов  - 24.05.2024 

               для 9 класса определяется расписанием государственной итоговой аттестации 

1.3.  Продолжительность учебного года в МБОУ-СОШ № 7 

               5 – 9 классы-34 недели 

1.4. Продолжительность учебной недели: 

               5 – 9  классы – 5-дневная рабочая неделя 

                     

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

 

                           Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 

3 четверть 09.01.2024 21.03.2024 10 

4 четверть 01.04.2024 24.05.2024 8 

 

 



 

 

2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

 Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

осенние 28.10.2023 06.11.2023 10 

зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 

весенние 22.03.2024 31.03.2024 10 

летние 25.05.2024 31.08.2024 не менее 8 недель 

 

 

2.3.Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

5 класс – 2 

6 класс – 3 

7 класс – 2 

8 класс – 3 

9 класс – 3 

           

3. Режим работы образовательной организации 

 

Сменность: МБОУ-СОШ № 7 работает в одну смену. 

 

Продолжительность уроков: 

 

5 – 9 классы – 40 минут 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21, с учетом требований по безопасности для здоровья рекомендуются 

следующие затраты времени на подготовку к занятиям дома для соответствующего возраста 

школьника: 

  

 

                  

 

 

 

 

 

                 4.  Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

 

 Недельная нагрузка 

Классы 5 6 7 8 9 

Учебная 

деятельность 

29 30 32 33 33 

 

 

                  5. Расписание звонков и перемен 

 

                 Начало учебных занятий не ранее 8
00 

ч. согласно расписанию 

 

 

Организация, возраст 

 
Норматив 

 5 классы 2,0 ч 

6 - 8 классы 2,5 ч 

9  классы 3,5 ч 

https://docs.google.com/document/d/1aydrx_Uf5anbfPyYrckJOll-MqMIAzI0IbS4hZtQZes/edit#bookmark=id.30j0zll


 

 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены 

(после 2, 4 урока) – по  20 минут.  

Начало занятий внеурочной деятельности и дополнительного  образования - не ранее чем 

через 30 минут после окончания последнего урока. 

 

6. Организация  промежуточной и итоговой аттестации. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по итогам освоения общеобразовательных 

программ в следующих формах: итоговые контрольные работы, тесты, защита проекта, творческие 

работы, зачеты, диагностические работы. Годовая промежуточная аттестация проводится в 

соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» по всем предметам учебного плана, курсам 

согласно «Положению о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ-СОШ № 7» в сроки с 15.04.2024 по 20.05.2024 в 

соответствии с графиком во время учебных занятий в рамках расписания.  

 

7. Периодичность проведения промежуточной аттестации обучающихся:  

    5 – 9 классы - четверть  

8. Система оценивания обучающихся: 

  

     В 5 – 9 классах принята следующая система оценивания знаний: 

     5 (отлично); 4 (хорошо); 3 (удовлетворительно); 2 (неудовлетворительно). 

      

9. Организация внеурочной деятельности. 

 Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических 

часах) не более 10 часов.  

Внеурочная деятельность включает в себя: 

 

Направления Количество часов 

«Разговоры о важном» 1 час 

Дополнительное изучение учебных предметов 

(модули по краеведению, организация проектной и 

учебно-исследовательской деятельности и др.) 

1 часа 

Формирование функциональной грамотности 1 час 

Формирование финансовой грамотности 1 час 

Начало Учебные занятия Окончание 

08:30 1 урок 09:10 

09:20 2 урок 10:00 

10:20 3 урок 11:00 

11:10 4 урок 11:50 

12:10 5 урок 12:50 

13:00 6 урок 13:40 

14:00 7 урок 14:40 



«Россия – мои горизонты» (6 – 9 классы) 

Профориентационный минимум  

1 час 

«Разговор о правильном питании» 1 час 

Развитие личности и самореализация обучающихся 

(вокальная группа, музей, школьный театр, 

школьный спортивный клуб и др.) 

2 часа 

Комплекс воспитательных мероприятий, 

деятельность ученических сообществ, киноуроки 

2 часа 

 

 

10. Родительские собрания: Проводятся по плану школы, не реже 4-х раз в год. 

 

11. Общий режим работы школы:  

 

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, выходные дни – 

суббота и воскресенье. В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает. В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется 

тарификацией. 

 

12.Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками.  
 

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими праздничными днями 

являются: 

4 ноября – День Народного единства  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы;                                                                                                                                                                                                   

7 января - Рождество Христово                                                                                                                                                                     

23 февраля - День защитника Отечества                                                                                                                                              

8 марта - Международный женский день                                                                                                                                  

1 мая - Праздник Весны и Труда                                                                                                                                                                   

9 мая - День Победы                                                                                                                                                                                  

12 июня - День России 

Дополнительно нерабочими праздничными днями могут объявляться религиозные праздники в 

порядке, предусмотренном ч. 7 ст. 4 Федерального закона от 26.09.1997 № 125-ФЗ. 
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